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1.1 Пояснительная записка 

 
Цель и задачи Федеральной программы 

 
Целью Федеральной программы является разностороннее развитие ребенка в 

период дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на 

основе духовно- нравственных ценностей народов РФ, исторических и национально-

культурных традиций. 

Цель Федеральной программы достигается через решение следующих задач: 

обеспечение единых для РФ содержания ДО и планируемых результатов осво-

ения образовательной программы ДО; 

построение (структурирование) содержания образовательной работы на основе 

учета возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошколь-

ного возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуаль-

ных возможностей; 

обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, 

его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого 

и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального 

общего образования; 

охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 

их эмоционального благополучия; 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компе-

тентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей. 

 
Принципы и подходы к формированию Федеральной программы 

 
Федеральная программа построена на следующих принципах ДО, установленных 

ФГОС: 

1) полноценное проживание ребѐнком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных осо-

бенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе 

содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полно-

ценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

5) сотрудничество Организации с семьѐй; 

6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям се-

мьи, общества и государства; 

7) формирование познавательных интересов и познавательных действий ре-

бенка в различных видах деятельности; 



8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

9) учѐт этнокультурной ситуации развития детей. 

 

2.1.1. Пояснительная записка 

 
Федеральная рабочая программа образования (далее – Программа образования) 

определяет содержательные линии образовательной деятельности, реализуемые Ор-

ганизацией по основным направлениям развития детей дошкольного возраста (соци-

ально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, 

физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи, содержание обра-

зовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной груп-

пе детей в возрасте от двух месяцев до восьми лет, а также результаты, которые могут 

быть достигнуты детьми при целенаправленной систематической работе с ними. 

В Программу образования также входят разделы, описывающие направления и 

задачи коррекционно-развивающей работы с детьми дошкольного возраста с ООП 

различных целевых групп, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; особенности 

организации развивающей предметно-пространственной среды в ДОО; вариативные 

формы, способы, методы и средства реализации Программы; особенности образова-

тельной деятельности разных видов и культурных практик, а также способы под-

держки детской инициативы. 

Программа включает примерные перечни художественной литературы, музы-

кальных произведений, произведений изобразительного искусства для использования 

в образовательной работе в разных возрастных группах, а также примерный перечень 

рекомендованных для семейного просмотра произведений анимации и кинематогра-

фа. 

Организации предоставлено право выбора способов  реализации  об-

разовательной деятельности в зависимости от конкретных условий, предпочтений пе-

дагогического коллектива Организации и других участников образовательных отно-

шений, а также с учетом индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их 

потребностей и интересов, возрастных возможностей. Реализация   Программ,   

направленных на   обучение   и   воспитание, предполагает их интеграцию в едином 

образовательном процессе, предусматривает взаимодействие с разными субъектами образовательных отношений,  осуществляется с  учетом принципов ДО, 

зафиксированных во ФГОС ДО. 

При соблюдении требований к реализации Программ и создании единой обра-

зовательной среды создается основа для преемственности уровней дошкольного и 

начального общего образования. 

 
2.1.2. Принципы и подходы к формированию Федеральной рабочей программы об-

разования 

 
Федеральная рабочая программа образования построена на следующих принципах: 

принцип учѐта ведущей деятельности: Федеральная программа реализуется в 

контексте всех перечисленных в ФГОС ДО видов детской деятельности, с акцентом 

на ведущую деятельность для каждого возрастного периода – от непосредственного 



эмоционального общения 

со взрослым до предметной (предметно - манипулятивной) и игровой деятельности; 

принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей детей: Феде-

ральная программа учитывает возрастные характеристики развития ребенка на раз-

ных этапах дошкольного возраста, предусматривает возможность и механизмы разра-

ботки индивидуальных траекторий развития и образования детей с особыми возмож-

ностями, способностями, потребностями и интересами; 

принцип амплификации детского развития как направленного процесса обо-

гащения и развертывания содержания видов детской деятельности, а также общения 

детей с взрослыми и сверстниками, соответствующего возрастным задачам дошколь-

ного возраста; 

принцип единства обучения и воспитания: как интеграция двух сторон процес-

са образования, направленная на развитие личности ребенка и обусловленная общим 

подходом к отбору содержания и организации воспитания и обучения через обогаще-

ние содержания и форм детской деятельности; 

принцип преемственности образовательной работы на разных возрастных 

этапах дошкольного детства и при переходе на уровень начального общего образова-

ния: Федеральная программа реализует данный принцип при построении содержания 

обучения и воспитания относительно уровня начального школьного образования, а 

также при построении единого пространства развития ребенка образовательной орга-

низации и семьи; 

принцип сотрудничества с семьей: реализация Федеральной программы 

предусматривает оказание психолого-педагогической, методической помощи и под-

держки родителям (законным представителям) детей раннего и дошкольного возрас-

та, построение продуктивного взаимодействия с родителями (законными представи-

телями) с целью создания единого/общего пространства развития ребенка; 

принцип     здоровьесбережения:     при     организации     образовательной     

деятельности не допускается использование педагогических технологий, которые мо-

гут нанести вред физическому и (или) психическому здоровью воспитанников, их 

психоэмоциональному благополучию. 

От 4 лет до 5 лет. 

1. В области социально-коммуникативного развития основными задачами образова-

тельной деятельности являются: 

1) в сфере социальных отношений: 

формировать положительную самооценку, уверенность в своих силах, стремление к 

самостоятельности; 

развивать эмоциональную отзывчивость к взрослым и детям, слабым и нуждающим-

ся в помощи, воспитывать сопереживание героям литературных и анимационных произ-

ведений, доброе отношение к животным и растениям; 

развивать позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье, уважение 

к родителям (законным представителям), педагогам и окружающим людям; 

воспитывать доброжелательное отношение ко взрослым и детям; 



воспитывать культуру общения со взрослыми и сверстниками, желание выполнять 

правила поведения, быть вежливыми в общении со взрослыми и сверстниками; 

развивать стремление к совместным играм, взаимодействию в паре или небольшой 

подгруппе, к взаимодействию в практической деятельности; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

воспитывать уважительное отношение к Родине, символам страны, памятным датам; 

воспитывать гордость за достижения страны в области спорта, науки, искусства и 

других областях; 

развивать интерес детей к основным достопримечательностями населенного пункта, 

в котором они живут. 

3) в сфере трудового воспитания: 

формировать представления об отдельных профессиях взрослых на основе ознаком-

ления с конкретными видами труда; 

воспитывать уважение и благодарность взрослым за их труд, заботу о детях; вовле-

кать в простейшие процессы хозяйственно-бытового труда; 

развивать самостоятельность и уверенность в самообслуживании, желании вклю-

чаться в повседневные трудовые дела в ДОО и семье; 

4) в области формирования основ безопасного поведения: 

обогащать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, 

на улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми; 

знакомить детей с простейшими способами безопасного поведения в опасных ситуа-

циях; 

формировать представления о правилах безопасного дорожного движения в качестве 

пешехода и пассажира транспортного средства. 

формировать представления о правилах безопасного использования электронных га-

джетов, в том числе мобильных устройств, планшетов и прочее, исключая практическое 

использование электронных средств обучения. 

2. Содержание образовательной деятельности. 

1) В сфере социальных отношений. 

Педагог обогащает представления детей об их развитии, проговаривает и фиксирует 

внимание на разнообразных возрастных изменениях (когда я был маленький, когда я буду 

взрослым). Способствует освоению детьми традиционных представлений о половых и 

гендерных различиях, семейных ролях и отношениях. 

Формирует положительную самооценку, уверенность в своих силах, отмечает пози-

тивные изменения в развитии и поведении детей, бережно и тактично помогает ребенку 

обнаружить свои ошибки и найти адекватный способ их устранения. 

Педагог способствует распознаванию и пониманию детьми эмоциональных состоя-

ний, их разнообразных проявлений, связи эмоций и поступков людей. Создает ситуации 

получения детьми опыта проявления сочувствия и содействия (эмпатийного поведения) в 



ответ на эмоциональное состояние сверстников и взрослых, воспитывает чувствитель-

ность и внимательность к затруднениям и переживаниям окружающих. При чтении худо-

жественной литературы, просмотре фрагментов анимационных фильмов педагог обращает 

внимание на разнообразие эмоциональных проявлений героев, комментирует и обсуждает 

с детьми обусловившие их причины. 

Педагог развивает позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье, 

уважение к родителям (законным представителям): обогащает представление о структуре 

и составе семьи, родственных отношениях; семейных событиях, делах. 

Обеспечивает включенность детей в детское сообщество, умение согласовывать вза-

имоотношения со сверстниками. Побуждает детей наблюдать за поведением сверстников, 

развивает чувствительность к поступкам сверстников, интерес к их действиям. Способ-

ствует освоению детьми вербальных и невербальных средств и способов обращения к 

сверстникам, привлечения внимания и демонстрации своего расположения. Поддерживает 

детей в ситуации, когда им трудно выразить собственные потребности и при урегулирова-

нии конфликтов между сверстниками, демонстрирует культурные формы общения. По-

ощряет инициативу и самостоятельный выбор детьми занятий и партнеров, обогащает 

умение договариваться, поддерживает совместные дела детей в небольших группах (3 - 4 

человека). Обеспечивает развитие личностного отношения ребенка к соблюдению или 

нарушению моральных норм при взаимодействии со сверстником. 

Создает условия для развития детско-взрослого сообщества. Способствует освоению 

правил и форм проявления вежливости, уважения к старшим: напоминает и демонстриру-

ет различные формы приветствия, прощания, выражения благодарности и просьбы. Зна-

комит детей с правилами поведения в общественных местах. 

Развивает позитивное отношение к ДОО: знакомит с педагогическими и иными ра-

ботниками ДОО, с доступными для восприятия детьми правилами жизнедеятельности в 

ДОО; ее традициями; воспитывает бережное отношение к пространству и оборудованию 

ДОО. Обращает внимание детей на изменение и украшение ее помещений и территории, 

поддерживает инициативу детей и совместно планирует презентацию продуктов деятель-

ности (рисунков, поделок) в пространстве группы и прилегающих к ней помещениях. 

2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

Воспитывает уважительное отношение к нашей Родине - России. Продолжает знако-

мить с государственной символикой Российской Федерации: Российский флаг и герб Рос-

сии; воспитывает уважительное отношение к символам страны. 

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День защитника 

Отечества, День Победы. Знакомит детей с содержанием праздника, с памятными местами 

в населенном пункте, котором живет, посвященными празднику. 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: знакомит с основными до-

стопримечательностями населенного пункта, развивает интерес детей к их посещению с 

родителями (законными представителями); знакомит с названиями улиц, на которых жи-

вут дети. Поддерживает эмоциональную отзывчивость детей на красоту родного края. Со-

здает условия для отражения детьми впечатлений о малой родине в различных видах дея-

тельности (рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и 

так далее). 

Поддерживает интерес к народной культуре страны (традициям, устному народному 

творчеству, народной музыке, танцам, играм, игрушкам). 



3) В сфере трудового воспитания. 

Педагог знакомит детей с содержанием и структурой процессов хозяйственнобыто-

вого труда взрослых, обогащает их представления, организуя специальные образователь-

ные ситуации с моделированием конкретных трудовых процессов взрослых, работающих 

в ДОО (как музыкальный руководитель готовится к занятиям с детьми, как электрик ме-

няет электрические лампочки в групповой комнате, повар делает салат на обед). Беседует 

с детьми, обращает внимание на целостность трудового процесса, направленного на про-

дуктивный результат, вызывает у детей добрые и уважительные чувства к взрослым, ко-

торые заботятся о жизнедеятельности детей в ДОО. 

Педагог поддерживает инициативу детей узнать и рассказать о трудовой деятельно-

сти взрослых, поощряет коммуникативную активность ребенка, связанную с желанием 

рассказать о профессии мамы или папы, описать их трудовые действия, рассказать о ре-

зультатах их труда. 

Педагог расширяет представление детей о предметах как результате труда взрослых, 

о многообразии предметного мира материалов (металл, стекло, бумага, картон, кожа и то-

му подобное), знакомит детей с ключевыми характеристиками материалов, организуя экс-

периментирование способствует обогащению представлений детей об отличительных 

признаках материалов для создания продуктов труда (прочный (ломкий) материал, промо-

каемый (водоотталкивающий) материал, мягкий (твердый) материал и тому подобное). 

Педагог рассказывает детям о бытовой технике, помогающей взрослым организовать 

бытовой труд дома: стиральная и посудомоечная машины, пылесос, мультиварка, миксер, 

мясорубка; беседует с детьми о назначении бытовой техники, формирует представление о 

ее назначении для ускорения и облегчения процессов бытового труда. 

Педагог создает условия для позитивного включения детей в процессы самообслу-

живания в режимных моментах группы, поощряет желание детей проявлять самостоя-

тельность и инициативность, используя приемы поощрения и одобрения правильных дей-

ствий детей, результатов процесса самообслуживания. Одобряет действия детей, направ-

ленные на оказание взаимопомощи (помочь доделать поделку, помочь одеться, помочь 

убрать со стола и тому подобное). 

В процессе самообслуживания обращает внимание детей на необходимость бережно-

го отношения к вещам: аккуратное складывание одежды, возвращение игрушек на место 

после игры и тому подобное. В процессе самообслуживания педагог напоминает детям о 

важности соблюдения очередности действий в трудовом процессе для достижения каче-

ственного результата, демонстрирует детям приемы самоконтроля для оценки результата, 

поощряет действия детей, направленные на применение способов самоконтроля в процес-

се выполнения действий. 

4) В области формирования основ безопасности поведения. 

Педагог способствует обогащению представлений детей об основных правилах без-

опасного поведения в быту, в природе, на улице, в реальном общении с незнакомыми 

людьми и в телефонных разговорах с ними. 

Создает условия для расширения и углубления интереса детей к бытовым приборам 

и предметам быта, обсуждает вместе с детьми правила их использования, поощряет 

стремление детей поделиться своим опытом с другими, предлагает детям рассказать о 

том, как они дома соблюдают правила безопасного поведения, выбирает вместе с детьми 

лучшие примеры. Обсуждает с детьми, что порядок в доме и ДОО необходимо соблюдать 

не только для красоты, но и для безопасности человека, что предметы и игрушки необхо-



димо класть на свое место. 

Рассматривает вместе с детьми картинки с правилами и алгоритмами поведения в 

ситуациях, опасных для здоровья и жизни, которые могут произойти с детьми дома, в 

условиях ДОО, в ближайшем с домом окружении: если неосторожно пользоваться, брать 

без разрешения или играть острыми, колющими, режущими предметами, то можно поре-

заться или уколоться, лучше предупредить взрослого и пользоваться только под его при-

смотром. 

Создает игровые ситуации, в которых ребенок может закрепить опыт безопасного 

поведения в быту, на улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми. Обсуждают с 

детьми правила безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях: как позвать взрослого 

на помощь, как вызвать помощь по мобильному устройству и тому подобное. 

   

                                  

 

  Методическое обеспечение 

 Методическая литература для педагога: 

 Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением Средняя 

группа (4-5 лет). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Образовательная область Познавательное развитие раздел Ознакомление с предмет-

ным и социальным окружением 

Комплексно-тематическое планирование на 2024-2025 учебный год 

средняя   группа № 2 

продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности для 

детей от 4 до 5 лет – не менее 20 минут». Максимально допустимый объем образова-

тельной нагрузки в первой половине дня в средней группе не превышает 40 минут. Пере-

рывы между периодами НОД – не менее 10 минут 

Ме-

сяц Неделя/ 

дата 

 

Тема ООД Задачи/Программное содержание 

№ за-

нятия 

по 

про-

грам-

ме, стр 

С
ен

т
я

б
р

ь
 1 

 

 

06.09.2024 

13.09.2024 

 

 

 

 

 

Расскажи о 

любимых 

предметах 

 

Учить детей определять, различать и опи-

сывать предметы природного и рукотворно-

го мира. Развивать память, внимание. Вос-

питывать чувство взаимопомощи, интерес и 

бережное отношение к предметам природ-

ного и рукотворного мира. Закрепление 

умений детей находить предметы рукотвор-

ного мира в окружающей обстановке; фор-

мирование умений описывать предмет, 

называя его название, детали, функции, ма-

териал 

№1 

Стр18 

С
ен

т
я

б
р

ь
 2 

 

 

20.09.2024 

 

 

 

 

 

 

Моя семья 

Ввести понятие «семья». Дать детям перво-

начальное представление о родственных от-

ношения в семье: каждый ребенок одновре-

менно сын(дочь), внук (внучка), брат (сест-

ра), мама и папа – дочь и сын бабушки и де-

душки. Воспитывать чуткое отношение к 

самым близким людям – членам семьи. 

Учить правильно определять членов семьи 

на фото, рассказывать о них. Развивать уме-

ние называть по имени родных, развивать 

память. Воспитывать интерес к собственно-

му имени 

№2 

Стр19 

О
к

т
я

б
р

ь
 

3 

 

 

04.10.2024 

 

Петрушка 

идет тру-

диться 

Учить детей группировать предметы по 

назначению; воспитывать желание помогать 

взрослым Формировать умения детей клас-

сифицировать предметы по назначению, со-

вершенствовать координацию и точность 

движений 

№3 

Стр21 



О
к

т
я

б
р

ь
 

4 

 

 

11.10.2024 

 

 

Мои друзья 

Формировать понятия «друг», «дружба». 

Воспитывать доброжелательные отношения 

между детьми, побуждать их к добрым по-

ступкам; учить сотрудничать, сопереживать. 

проявлять заботу и внимание друг к другу. 

Учить детей выделять положительные при-

знаки дружбы, характеристики друзей. Раз-

вивать внимание, память 

№4 

Стр24 

О
к

т
я

б
р

ь
 

5 

 

18.10.2024 

25.10.2024 

 

Петрушка 

идет рисо-

вать 

Продолжать учить детей группировать 

предметы по назначению; развивать любо-

знательность. Совершенствовать координа-

цию и точность движений, закреплять 

названия профессий 

№5 

Стр26 

Н
о
я

б
р

ь
 6 

 

 

08.11.2024 

 

 

Детский сад 

наш так хо-

рош – луч-

ше сада не 

найдешь 

Уточнить знания детей о детском саде. Рас-

ширять знания о людях разных профессий. 

Продолжение знакомства с детским садом 

как ближайшим социальным окружением 

ребенка с предметно пространственной сре-

дой. Формирование дружеских отношений. 

№6 

Стр27 

Н
о
я

б
р

ь
 7 

 

15.11.2024 

22.11.2024 

 

 

Петрушка - 

физкуль-

турник 

Совершенствовать умение группировать 

предметы по назначению. Уточнить знания 

детей о разных видах спорта и спортивного 

оборудования, развивать любознательность. 

Прививать любовь к спорту, убеждать детей 

в том, что спорт - это здоровье 

№7 

Стр28 

Д
ек

а
б
р

ь
 8 

 

 

06.12.2024 

13.12.2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Целевая 

прогулка 

«Что такое 

улица» 

Формировать элементарные представления 

об улице; обращать внимание детей на до-

ма, здания разного назначения, тротуар, 

проезжую часть. Закреплять знания о назва-

нии улицы, на которой находится детский 

сад; поощрять ребят, которые называют 

улицу. на которой живут. Объяснить, как 

важно каждому ребенку знать свой адрес. 

Расширять представления детей об улице 

(дома на улице имеют разное назначение: в 

одних живут люди, в других находятся 

учреждения – магазины, школа, почта и т. д; 

машины движутся по проезжей части ули-

цы; движение машин может быть односто-

ронним и двусторонним; проезжая часть 

улицы при двустороннем движении может 

разделяться линией). Познакомить детей с 

некоторыми правилами движения пешехо-

дов по улице, с понятиями: «пешеход», «пе-

реход». 

№8 

Стр31 



Д
ек

а
б
р

ь
 9 

 

 

20.12.2024 

 

27.12.2024 

 

 

 

 

Узнай все о 

себе, воз-

душный 

шарик 

Познакомить детей с качествами и свой-

ствами резины. Учить устанавливать связь 

между материалом, из которого сделан 

предмет. И способом его использования. 

Формировать у детей представление о свой-

ствах резины в процессе исследовательской 

деятельности. Учить устанавливать связь 

между материалом, из которого сделан 

предмет и способом его использования. За-

креплять знания о предметах сделанных из 

резины. Воспитывать умение работать в па-

рах. 

№9 

Стр33 

Я
н

в
а
р

ь
 10 

 

 

17.01.2025 

 

24.01.2025 

 

 

 

 

 

 

Замечатель-

ный врач 

Дать детям представление о значимости 

труда врача и медсестры, их заботливое от-

ношение к детям, людям. Отметить, что ре-

зультат труда достигается с помощью от-

ношения к труду (деловые и личностные 

качества). Показать, что продукты труда 

врача и медсестры отражают их чувства, 

личностные качества, интересы. Знакомить 

с профессией врача (медсестры): с некото-

рыми профессиональными действиями, 

предметами-помощниками; воспитывать 

чувство признательности и уважения к чу-

жому труду. Вызвать интерес к разным 

профессиям, к их значимости в нашей жиз-

ни. 

№10 

Стр34 

Ф
ев

р
а
л

ь
 

11 

 

 

 

07.02.2025 

14.02.2025 

 

 

В мире 

стекла 

Помочь детям выявить свойства стекла 

(прочное, прозрачное, цветное, гладкое). 

Воспитывать бережное отношение к вещам. 

Развивать любознательность. Познако-

мить детей со свойства-

ми стекла (прозрачное, цветное, хрупкое, 

гладкое, водонепроницаемое, холодное, 

звучащее); развивать любознательность, 

наблюдательность, внимательность; воспи-

тывать бережное отношение к вещам. 

№11 

Стр36 

Ф
ев

р
а
л

ь
 12 

 

 

21.02.2025 

28.02.2025 

 

 

 

 

Наша армия 

Дать детям представление о воинах, кото-

рые охраняют нашу Родину; уточнить поня-

тие «защитники Отечества»; (у каждого 

народа, в каждой стране, в том числе и в 

России, есть своя армия). Познакомить де-

тей с некоторыми военными профессиями 

Воспитывать  гордость за наших воинов. 

Знакомство детей с «военными» професси-

ями, с военной техникой. С флагом России. 

Воспитание любви к Родине. 

№12 

Стр37 



М
а
р

т
 

13 

 

 

14.03.2025 

 

 

 

 

В мире 

пластмассы 

 

Познакомить детей со свойствами и каче-

ствами предметов из пластмассы. Помочь 

выявить свойства пластмассы. Воспитывать 

бережное отношение к вещам. Развивать 

любознательность Закреплять умение детей 

находить предметы рукотворного мира в 

окружающей обстановке; учить описывать 

предмет, называя его название, детали, 

функции, материал 

№13 

Стр40 

М
а
р

т
 

14 

 

21.03.2025 

В гостях у 

музыкаль-

ного руко-

водителя 

Познакомить с деловыми и личностными 

качествами музыкального руководителя. 

Развивать эмоциональное, доброжелатель-

ное отношение к нему 

№14 

Стр41 

А
п

р
ел

ь
 

15 

 

 

 

 

 

04.04.2025 

11.04.2025 

 

 

 

Путеше-

ствие в 

прошлое 

кресла 

Знакомить детей с назначением предметов 

домашнего обихода. Развивать ретроспек-

тивный взгляд на предметы. Учить опреде-

лять некоторые особенности предметов. 

Научить детей понимать назначение и 

функции предметов, необходимых для жиз-

ни человека; научить устанавливать при-

чинно-следственные связи между на-

значением и строением, назначением и ма-

териалом; закрепить умение различать де-

рево и металл, определять их признаки; 

подвести детей к пониманию того, что че-

ловек создает предметы для облегчения 

жизнедеятельности. Воспитывать бережное 

отношение к предметам мебели. 

№15 

Стр43 

А
п

р
ел

ь
 

16 

 

 

 

 

 

18.04.2025 

25.04.2025 

 

 

 

Мой город 

Продолжать закреплять знания детей о 

названии города, знакомить с его достопри-

мечательностями. Подвести к пониманию 

того. Что люди, которые строили город. 

Очень старались и хорошо выполнили свою 

работу. Воспитывать чувство гордости за 

свой город. Расширение представлений о 

видах транспорта и его назначении. Расши-

рение представлений о правилах поведения 

в городе, элементарных правилах дорожно-

го движения. Знакомство с символикой род-

ного города (района, села), с некоторыми 

его достопримечательностями 

№16 

Стр46 



М
а
й

 

17 

 

 

 

16.05.2025 

 

 

 

 

 

Путеше-

ствие в 

прошлое 

одежды 

Знакомить детей с назначением и функция-

ми предметов одежды, необходимых для 

жизни человека. Учить восстанавливать 

связь между материалом и способом приме-

нения предметов одежды; подвести к пони-

манию того, что человек создает предметы 

одежды для облегчения жизнедеятельности. 

Развивать умение ориентироваться в про-

шлом одежды. Побудить детей ориентиро-

ваться в прошлом одежды; вызвать интерес 

к процессу изменения и преобразования 

одежды взрослых. 

№17 

Стр48 

М
а
й

 

18 

 

23.05.2025 

30.05.2025 

 

 

Наш люби-

мый плот-

ник 

Познакомить детей с трудом плотника, с его 

деловыми и личностными качествами. Вос-

питывать чувство признательности и уваже-

ния к человеку этой профессии, к его труду 

№18 

Стр49 
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